KONTAKTFORMULAR HELFER*INNEN

Nachname, Vomame

Strafe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefonnummer

lch biete Unterstitzung

O als Fahrdienst, zB. zum Arzt ins Krankenhaus, zu
Behorden, zum Einkaufen

O Im hauslichen Umfeld, zB. im Haushalt im Carten,
Hofpflege, Keine Reparaturen

O zwischenmenschlich, zB. Begleitung beim
Spazierengehen, Besuchsdienste, Vorlesen

O  Sonstiges, zB. Hilfe beim Ausfullen von
Formularen, Schreibben von Briefen

O

Auch wenn Sie in der Woche nur eine Stunde Zeit
haben oder auch nur sporadisch einspringen kén-
nen, sind Sie herzlich willkommen.

® Miteinander &

\, Foreinander

SO ERREICHEN S[E UNS

Kommen Sie einfach auf uns zu, wir freuen uns Uber
jede helfende Hand. Sie kdnnen mit den An-

sprechpartnern Kontakt aufnehmen oder das For-
mular ausfillen und zusenden an:

Miteinander & Fireinander
Siegfied Weiss

Sandgrube 5

89174 Altheim

nabahilfe-altheimalb@1t-online.de

Sie konnen das Projekt Nachbarschaftshilfe
durch Ihre Mitgliedschaft oder auch geme mit
einer Spende unterstifzen. Als gemeinnitziger
Verein stellen wir lhnen auf Wunsch eine
Spendenbescheinigung aus .

IBAN: DEZ1 6006 9066 0210 1420 06
BIC: CENODES1RBA
Raiffeisenbank Niedere Alb eC

R e

S— ® Miteinander &
FOreinander

NACHBARSCHAFTSHILFE ALTHEIM/ALB ev.




Aktive Menschen aus unserer Gemeinde hoben
sich zusammengefunden, um Mitburgerinnen und
Mitburger - bei Bedarf - unborokratisch und direkt
zu unterstitzen.

Jeder von uns kommt ab und an in die Situation, in
der er Hilfe benotigt. Doch nicht immer ist diese
durch Angehérige oder gute Freunde in unserer
Nahe gewdhrleistet. Uns, der Nachbarschaftshilfe,
ist es ein Anliegen, lhnen auch in diesen
Situationen unsere Unterstitzung anzubieten.

Christine Metzger
01577 3470059

Fahrdienst, 2B, zum Arzt ins Krankenhaus, zu Behdr-
den, zum Einkaufen

Unterstitzung im h&uslichen Umfeld, 2B im
Haushali, im Carten, Hofpflege, Kleine Reparaturen
Zwischenmenschlich, zB. Begleitung beim
Spazierengehen, Besuchsdienste, Vorlesen

Hilfe beim Ausfillen von Formularen, Schreiben von
Briefen, o.a.

Fur die erbrachte Unterstitzungsleistung ertheben wir
einen sozialvertréiglichen Stundensatz und fir die
Inanspruchnohme von Fahrdiensten Kilometergeld.

Hiervon erhalten die Helferinnen und Helfer eine
entsprechende Aufwandsentschédigung. Eine
Abrechnung Uber die Pllegeversicherung ist in vielen
Fallen méglich,

Nachname, Vomame

Strale, Hausnummer

PLZ Ort

Telefonnummer

lch Unterstiotzung

for Fahrten, 2B, zum Arzt ins Krankenhaus, zu
Beharden, zum Einkaufen

im hauslichen Umfeld, zB. im Haushalt, im Garten,
Hofpflege, kleine Reparaturen

zwischenmenschlich, zB. Begleitung beim
Soazierengehen, Besuchsdienste, Vorlesen

Sonstiges, 2B Hilfe beim Ausfillen von
Formularen, Schreiben von Briefen

Bitte senden Sie das ausgefulite Formulor an
untenstehende Adresse oder wenden Sie sich
an eine unserer Ansprechpartnerinnen,

® Miteinandera | Siegfried Weiss (1. Vorstand)

0 Foreinander Sandgrube 5
0N 89174 Altheim

nabahilfe-altheimalb@t-online.de




